COI WViVi O

l Ecole Gabriel Deshayes - Auray
&\QE N U Semaine du 21/04 au 27/04

Duo de rapés au FIE' Tomates a la
curry (carottes bio) mozzarella

HORS-D'CEUVRE Lundi de Paques

Crépe au fromage

. Se L
Gratin savoyard m Saucﬁéic(lf?/:)ee i @

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Pommes rissolées

Filet de poisson sauce
aurore

Riz pilaf AB

Chou-fleur a la créme

DESSERT Fruit frais Far (lait bio) 4B

Fruit frais

Produit de saison L¥] Produit issu de I'agriculture
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison AB biologique

(LTCEMTAM

,k’

I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% m Repas végétarien
Frangais.

@ Fournisseurs locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :

*Pain : Boulangerie Le Drogo & boulangerie Chapon . .
*Porc - Boeuf - Saucisserie : Boucherie Kervarrec a Naizin WWW.CIlcetmlam.fr
*Laitages bio : Laiterie de Kerguillet a Plouay
Les plats proposés sont majoritairement
préparés dans notre cuisine

Code a saisir : MPRGU2

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




COI WViVi O

l Ecole Gabriel Deshayes - Auray
&\QE N U Semaine du 28/04 au 04/05

Salade de betteraves p= Jeudi ler mai - Féte Concombre, oignons >
1 7
HORS-D'GEUVRE aux pommes AB du travail rouges & Edam AB
Nuggets de volaille et Tortis sauce Mijoté de haricots m
ketchup carbonara rouges a la mexicaine
PLAT CHAUD . .
Haricots beurre Salade verte Riz
ET GARNITURES
Tomates a la
Semoule
provencale
Fromage blanc aux Fromage & fruit frais =
. . M hocolat
DESSERT Fruits (bio) ousse au chocola
Produit de saison L¥] Produit issu de I'agriculture
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison AB biologique

(LTCEMTAM

,k’

I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% m Repas végétarien
Frangais.

@ Fournisseurs locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :

*Pain : Boulangerie Le Drogo & boulangerie Chapon . .
*Porc - Boeuf - Saucisserie : Boucherie Kervarrec a Naizin WWW.CIlcetmlam.fr

*Laitages bio : Laiterie de Kerguillet a Plouay

Les plats proposés sont majoritairement
préparés dans notre cuisine

Code a saisir : MPRGU2

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




l Ecole Gabriel Deshayes - Auray
&\QE N U Semaine du 05/05 au 11/05

Convivio

RESTAURATION AUTHERTIQUE & RESPONSADLE

e [y . Jeudi 8 mai - Victoire
HORS-D'GEUVRE Céleri rémoulade Friand au fromage 45 Melon
e Sauté de dinde a la . .
Couscous végétarien m Colin au chorizo
provencale
PLAT CHAUD L
Semoule Farfalles Chou-fleur aux épices
ET GARNITURES
Légumes du couscous Poélée méridionale Boulgour AE’
., . . . . L
DESSERT Liégeois a la vanille Fruit frais 4B Donut au sucre
Produit de saison L¥] Produit issu de I'agriculture
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison AB biologique & ’
I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% m Repas végétarien _M ]: A M
Frangais. 1 k LE CHEF ET SON EQUIPE
@ qurnis;eu:'s IocauxL 5 & boul o Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUBsossl.A"l;lsgl"-'E"I}I;r UN
*Pain : Boulangerie Le Drogo oulangerie Chapon . .
*Porc - Beeuf - Saucisserie : Boucherie Kervarrec a Naizin WWW.CIlcetmlam.fr :

*Laitages bio : Laiterie de Kerguillet a Plouay

Les plats proposés sont majoritairement
préparés dans notre cuisine

Code a saisir : MPRGU2

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



COI WViVi O

l Ecole Gabriel Deshayes - Auray
&\QE N U Semaine du 12/05 au 18/05

Carottes rapées a la E' Concombre a la
ciboulette creme & ciboulette

HORS-D'GEUVRE

Cervelas vinaigrette

Curry de légumes au m Effiloché de porc

Pates a la bolognaise

lait de coco sauce barbecue
PLAT CHAUD Als L ;
Poélée asiatique Salade verte Carottes glacées
ET GARNITURES
. e v
Riz Semoule épicée AB

Brandade de poisson

Salade verte

Fromage & fruit frais Creme dessert au
AB

DESSERT

Moelleux aux pépites

Compote de fruits

(bio) caramel
Produit de saison L¥] Produit issu de I'agriculture
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison AB biologique

(LTCEMTAM

,k’

I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% m Repas végétarien
Frangais.

@ Fournisseurs locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :

*Pain : Boulangerie Le Drogo & boulangerie Chapon . .
*Porc - Boeuf - Saucisserie : Boucherie Kervarrec a Naizin WWW.CIlcetmlam.fr
*Laitages bio : Laiterie de Kerguillet a Plouay
Les plats proposés sont majoritairement
préparés dans notre cuisine

Code a saisir : MPRGU2

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




COI WViVi O

HORS-D'GEUVRE

PLAT CHAUD

ET GARNITURES

DESSERT

Produit de saison

&JENU

Ecole Gabriel Deshayes - Auray

Semaine du 19/05 au 25/05

Tomates a la
vinaigrette

A,

AB

Salade de blé
composée

Pasteque

Rillettes & cornichons

Poisson meuniere

Falafels sauce tomate m

Saucisse grillée (lycée @

Sauté de dinde sauce

fruits

chocolat

& basilic La Touche) normande
Riz Semoule AE’ Grati:qgjzg:zﬁglis ot ,qé' Poélée de courgettes
Poélée forestiere Ratatouille Tortis Blé ,aux petits
légumes
Fromage blanc aux Eruit frais Tartelette au Eruit frais AE’

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%

Frangais.

Fournisseurs locaux
*Pain : Boulangerie Le Drogo & boulangerie Chapon

*Porc - Boeuf - Saucisserie : Boucherie Kervarrec a Naizin
*Laitages bio : Laiterie de Kerguillet a Plouay

L¥] Produit issu de I'agriculture

AB biologique

m Repas végétarien

Les plats proposés sont majoritairement

préparés dans notre cuisine

(LTCEMTAM

,k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : MPRGU2

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




l Ecole Gabriel Deshayes - Auray
&\QE N U Semaine du 26/05 au 01/06

Convivio

RESTAURATION AUTHERTIQUE & RESPONSADLE

HORS-D'CEUVRE Concombre sauce Ascension
bulgare
Paupiette de veau Jambon grillé sauce
forestiére au poivre
PLAT CHAUD
Farfalles Semoule AE’
ET GARNITURES
Haricots beurre Petits pois cuisinés
Fromage & fruit frais » .
. B t hocolat
DESSERT (bio) eignet au chocola
Produit de saison L¥] Produit issu de I'agriculture
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison AB biologique

(LTCEMTAM

I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% m Repas végétarien

Frangais. - k LE CHEF ET SON EQUlPE
@ qurnis;eu:‘s Ioca.uxL 5 & boul o ch Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAI,TENT UN

*Pain : Boulangerie Le Drogo & boulangerie Chapon . .

*Porc - Boeuf - Saucisserie : Boucherie Kervarrec a Naizin WWW.CIlcetmlam.fr BON APPETIT !

*Laitages bio : Laiterie de Kerguillet a Plouay

Les plats proposés sont majoritairement
préparés dans notre cuisine

Code a saisir : MPRGU2

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



